
施設をまわってみよう！

みんなで

楽しもう！

景
品が

もらえ
るコーナー

もあるよ！

会場：運動公園こもれび広場

雨天：メインアリーナ

参加無料

うんどう公園 GWスペシャルDAY
令和６年５月５日(日)

みんなで体験しよう！

こどもウキウキ広場

プールに行こう！

屋内水泳プール

うーくん
シールラリー

パーツを集めて

うーくんを完成させよう！

巨大こいのぼりを完成させよう！

夢こいのぼり

みんなの夢をうろこに書き

「巨大夢こいのぼり」を

完成させよう！

からだを動かそう！

みんなで体操！

楽しく遊んじゃおう！

おもちゃの

①10:00～/②14:00～

ちびっこあつまれ！

キッズスポーツルーム

プール

各回30分間

高校生以下

主 催 バルドラール浦安アリーナ
協力：浦安市スポーツ推進委員連絡協議会

公益社団法人浦安青年会議所

無料

10：15から受付開始
受付:こもれび広場前総合受付所

無料開放

無料開放

あつまれ！

ちびっこわくわく！レッツチャレンジ！

ダンボールめいろ

きみは

脱出できるかな？

うきわでわなげ

グランドゴルフ

スラックライン

魚釣りゲーム

どれか３つのコーナー参加で

景品が当たるガチャガチャに

チャレンジできるよ！

青空の下で

みんなで体操

10:00～10:15 おはよう体操

オープニングと

お昼休憩後の2回開催！

13:00～13:15 うらやす体操

を脱出せよ！

いっぱいたべよう！

キッチンカーが
やってくる

（浦安市総合体育館・屋内水泳プール）

問合せ 047-355-1110

（第1・第3水曜休館）

総合体育館

[駐車場のご案内]駐車場は有料となります。3時間50分

以上駐車される場合、最大料金が600円となるサービス

券を発行しますので、運動公園各施設事務所までお越し

ください。



プログラム詳細

13:00～ うらやす体操

10:00～ おはよう体操☆実施時間

いろいろな施設をまわってみよう！

うーくんシールラリー

▼みんなの大好きなうーくんを完成させよう！

各ポイントをまわりながらうーくんの「頭」「葉」「顔」

「スカーフ・体」を集めてうーくんを完成させよう！

☆会場：運動公園全体

☆対象：幼児・小学生

☆実施時間：10：15～15：00

会場：運動公園こもれび広場

※雨天の場合はメインアリーナ

10:15～15:00

▼みんなの夢や願いを記入しよう！

体育館の壁面に作ったこいのぼりにみんなの夢や願いを

書いたうろこを貼っていき「巨大夢こいのぼり」を完成させよう！

☆会場：体育館こもれび広場側壁面

☆対象：来場者全員

☆実施時間：10：15～15：00（12：00～13：15は休憩）

巨大こいのぼりを完成させよう！

夢こいのぼり 10:15～15:00

からだを動かそう！

みんなで体操！ 開始時刻から各15分間

いろいろなスポーツ・遊びを体験しよう！

こどもウキウキ広場 10:15～15:00

ダンボールめいろを脱出せよ！10:15～15:00

プールでおもいっきり遊んじゃおう！

おもちゃのプール

みんなでプールに行こう！

プール無料開放 9:00～20:45

10:00～10:50／14:00～14:50

ちびっこはみんなあつまれ！

キッズスポーツルーム無料開放 10:00～17:00

いっぱいたべよう！

キッチンカーがやってくる 11:00～14:00

▼オープニングとお昼休憩後の2回開催！

簡単にできる体操を各15分間行います。

☆会場：こもれび広場

☆対象：来場者全員

▼４つの体験ブースのうち３つまわるとガチャが回せて景品GET！

☆会場：こもれび広場 ☆対象：来場者全員

☆実施時間：10:00～15:00（12:00～13:15は休憩）

・うきわでわなげ ・グランドゴルフ

・魚釣りゲーム ・スラックライン

☆会場：メインアリーナ

☆対象：来場者全員

☆実施時間：10：15～15：00（12：00～13：15は休憩）

▼大きい浮き輪が待ってるよ！

ひろ～いプールで、おもちゃを使って思いっきりあそぼう

☆会場：屋内水泳プール

☆対象：小学生以下とその保護者※持ち物：水着・キャップ

▼どんどん泳いじゃおう！

高校生以下の方は、プールが無料！思いっきり泳いじゃおう！

☆会場：屋内水泳プール

☆対象：高校生以下

☆最終入場：20：00

※持ち物：水着・キャップ

※プール利用：おむつのとれた概ね3歳以上

▼遊べるゾーンがいっぱい！

ソフト遊具があるマルチゾーン！6種類の固定遊具が

あるサーキットゾーン！元気に楽しく遊んでみよう！

☆会場：キッズスポーツルーム

☆対象：マルチゾーン・・・・・ハイハイができるこどもから2歳児

サーキットゾーン・2歳児から6歳児（未就学児）

☆実施時間：30分完全入れ替え制

▼おなかいっぱい食べちゃおう！

こもれび広場にキッチンカーがやってきます！

☆会場：こもれび広場

☆実施時間：11：00～14：00

ちびっこわくわく！レッツチャレンジ

３つのコーナー参加で素敵な景品が

あたるガチャガチャに参加できるよ！

※各ブース、プログラムは予告なく変更になる場合があります。

※当日はイベント風景の写真・動画を撮影し、当財団のHP・SNS

への配信や広告等で 活用いたしますので予めご了承ください。

主催 バルドラール浦安アリーナ
公益財団法人 うらやす財団

問合 総合体育館 047-355-1110

総合体育館

あつまれ！うんどう公園
GWスペシャルDAY


